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Observatoire des 
élections municipales
« La vieillesse et le bien vieillir »



Méthodologie
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Dispositif méthodologique

Echantillon

 Échantillon de 1000 personnes représentatif de la population française adulte âgée de 18 ans et plus

 Méthode des quotas (sexe, âge, catégorie socio-professionnelle et région)

Mode de recueil et lecture des résultats

 Enquête quantitative réalisée en ligne sur panel

Dates de terrain

 Le terrain s’est déroulé du 23 au 27 janvier 2026

Verian Observatoire des municipales



Résultats de l’enquête
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Questions thématiques de la vague 5
La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

Dans la perspective des prochaines élections municipales, diriez-vous que l’enjeu du « bien vivre à la retraite » c’est-à-dire dans
de bonnes conditions (lien social, accès facilité aux services du quotidien, autonomie) est un enjeu…

85%

Sous-total 
« Important »

92%

Sous-total 
« Est un enjeu »

65 ans et plus : 91% 
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Votre caisse de retraite

Votre CCAS (Centre Communal d'Action Sociale)

L’État

Votre mairie

Les associations

Votre conseil départemental

Je ne sais pas
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En %

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

Parmi les acteurs suivants, lequel vous semble le plus à même de vous accompagner au moment de la retraite et en avançant en
âge ?

Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

18-24 ans : 25%
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En premier Total citation
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classement en 1, 2 et 3

Les personnes âgées peuvent être aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que l’on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous …

Pour obtenir un accompagnement dans les démarches administratives et les demandes d’aides

18-24 ans : 17%

35-49 ans : 21% 

50-64 ans : 51%
65 ans et plus : 52%

65 ans et plus : 36%

Communes rurales : 47%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classement en 1, 2 et 3

Les personnes âgées peuvent être aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que l’on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous …

Pour bénéficier des services d’aide à domicile et d’accompagnement au quotidien

18-24 ans : 27%

18-24 ans : 19%
35-49 ans : 18%

50-64 ans : 51%
65 ans et plus : 53%

65 ans et plus : 41%

50-64 ans : 60%
65 ans et plus : 58%

Communes rurales : 30%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)

Les personnes âgées peuvent être aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que l’on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous …

3 réponses possibles avec classement en 1, 2 et 3

Pour recevoir un soutien personnel en tant qu’aidant (répit, conseils, écoute, formations)
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Les proches/l’entourage

Les associations

Votre mairie
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En premier Total citation

18-24 ans : 27%

50-64 ans : 52%

65 ans et plus : 42%

65 ans et plus : 29%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classement en 1, 2 et 3

Les personnes âgées peuvent être aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que l’on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous …

Pour accéder à des aides financières, matérielles ou à des équipements adaptés
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18-24 ans : 23% 

50-64 ans : 57%
65 ans et plus : 56%

65 ans et plus : 42%

Communes rurales : 45%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

Les personnes âgées peuvent être aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que l’on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous … - Récapitulatif des top 3 attendus

Pour bénéficier des services d’aide à domicile et 
d’accompagnement au quotidien

Pour obtenir un accompagnement dans les démarches 
administratives et les demandes d’aides

Pour recevoir un soutien personnel en tant qu’aidant (répit, 
conseils, écoute, formations)

Pour accéder à des aides financières, matérielles ou à des 
équipements adaptés
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Les intervenants à domicile (aide à domicile, livraison de repas, petits travaux…)

Votre CCAS (Centre Communal d'Action Sociale)

Les proches/l’entourage

Votre mairie

Les associations
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En premier Total citation
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

En %

3 réponses possibles avec classement en 1, 2 et 3

Si, un jour, pour vous ou un proche, vous aviez besoin d’aide pour continuer à vivre à domicile, vers quel acteur vous tourneriez-
vous en priorité ?

Base : Ensemble (1000)

35-49 ans : 16%

Femmes : 51%
65 ans et plus : 59%

50-64 ans : 37%

50-64 ans : 58%
65 ans et plus : 50%

65 ans et plus : 32%

Agglomération parisienne : 40%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

Selon vous, la commune dans laquelle vous vivez est-elle adaptée pour vivre sereinement à la retraite et bien vieillir ?
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Oui, tout à fait Oui, plutôt Non, plutôt pas Non, pas du tout Je ne sais pas

61%

Sous-total 
« Oui »

22%

Sous-total 
« Non »

65 ans et plus : 70%
Agglomération parisienne : 69%Communes rurales : 35%
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Vague 5 – La vieillesse et le bien vieillir

Observatoire des municipales

En %

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

Et avez vous déjà envisagé de déménager afin de mieux vivre votre retraite ou de bien vieillir, ailleurs que dans votre commune
actuelle ?
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33%

Sous-total 
« Oui »

53%

Sous-total 
« Non »

18-24 ans : 45%
50-64 ans : 40%

65 ans et plus : 71%
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