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Dispositif méthodologique

Echantillon

O
O

» Echantillon de 1000 personnes représentatif de la population francaise adulte dgée de 18 ans et plus
» Méthode des quotas (sexe, dge, catégorie socio-professionnelle et région)

Mode de recueil et lecture des résultats

5]

» Enquéte quantitative réalisée en ligne sur panel

Dates de terrain

—1=1=1=

» Le terrain s'est déroulé du 23 au 27 janvier 2026
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Questions thématiques de la vague 5
La vieillesse et le bien vieillir




Vague 5 - La vieillesse et le bien vieillir

Dans la perspective des prochaines élections municipales, diriez-vous que I'enjeu du « bien vivre a la retraite » c’est-a-dire dans
de bonnes conditions (lien social, acceés facilité aux services du quotidien, autonomie) est un enjeu...

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

En %

wiotere. [ R . - soustotdl
« Important » « Est un enjeu »
85% 92%

65 ans et plus : 91%

Important mais pas prioritaire

Secondaire

N'est pas un enjeu

Je ne sais pas -
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Vague 5 - La vieillesse et le bien vieillir

Parmi les acteurs suivants, lequel vous semble le plus @ méme de vous accompagner au moment de la retraite et en avangant en
age ?

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

En %

Les proches/I'entourage

Votre caisse de retraite

Votre CCAS (Centre Communal d'Action Sociale)

L’Etat | 18-24 ans : 25%
Votre mairie

Les associations

Votre conseil départemental

—
|

Je ne sais pas
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Les personnes gées peuvent étre aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que I'on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous ...

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classementen 1, 2 et 3

oo Pour obtenir un accompagnement dans les démarches administratives et les demandes d’aides

mEn premier m Total citation

Votre CCAS (Centre Communal d'Action Sociale) 20 43| 50-¢4ans: 517
65 ans et plus : 52%

Les proches/I’entourage 22

40

Votre mairie

40 \ Communes rurales : 47%

Les associations 0

‘
w
o

Votre caisse de retraite

|

27 \ 65 ans et plus : 36%

|

Votre conseil départemental 16

L'Etat

F

10 |18-24ans:17%

Jo ne sais pas M 15 | 5545 ans: 21%
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Les personnes gées peuvent étre aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que I'on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous ...

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classementen 1, 2 et 3

Pour bénéficier des services d’aide a domicile et d'accompagnement au quotidien
En %

®mEn premier m Total citation

Votre CCAS (Centre Communal d'Action Sociale) “ 49 | 50-64ans: 60%
65 ans et plus : 58%

Votre mairie 1

43 ‘ 50-64 ans: 51%
65 ans et plus : 53%

Les proches/entourage [ e — o
Les associations h
34

Votre caisse de refraite

|

28 | 65ans et plus: 41%

Votre conseil départemental 22 | Communes rurles : 30%

“‘f

L'Etat 13 |18-24ans: 27%

12 ‘ 18-24 ans: 19%

Je ne sais pas 35-49 ans: 18%
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Les personnes gées peuvent étre aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que I'on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous ...

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classementen 1, 2 et 3

Pour recevoir un soutien personnel en tant qu’aidant (répit, conseils, écoute, formations)

En %
mEn premier m Total citation
Vot CCAS (Cenite Communal 0 Acrion Socicle] | 4350 640552

Les proches/I'entourage ]

|N

40

Les associations 17

39

Votre mairie

34 | 65 ans et plus : 42%

Votre caisse de refraite

|

21 |65 ans et plus: 29%

Votre conseil départemental

|

17

L'Etat

]

12 |18-24ans:27%

Je nesaispas I 17
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Les personnes gées peuvent étre aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que I'on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous ...

Base : Ensemble (1000)
3 réponses possibles avec classementen 1, 2 et 3

Pour accéder a des aides financiéres, matérielles ou a des équipements adaptés

En %
mEn premier m Total citation
Votre CCAS (Centre Communal dAction socicle) || — ; |

65 ans et plus : 56%

Votre mairie 13

39

Votre conseil départemental 11

35 \ Communes rurales : 45%

Votre caisse de retraite “ 29 | 65 ans et plus : 42%
Les associations h 27
EN NS
Les proches/I’entourage E 17

Je ne sais pas NN 15 | 15-24.ans: 23%
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Les personnes gées peuvent étre aidées au quotidien par leurs proches (famille, amis ou voisins) que I'on appelle des « aidants ».
Si vous étiez dans cette situation d’aidant, sur quel acteur vous tourneriez-vous ... - Récapitulatif des top 3 attendus

Pour obtenir un accompagnement dans les démarches
administratives et les demandes d’aides

mEn premier m Total citation

Votre CCAS (Centre 20
Communal d'Action Sociale)

43

Les proches/I’entourage 22

Votre mairie 4

|

Pour bénéficier des services d’aide a domicile et
d’'accompagnement au quotidien

Pour recevoir un soutien personnel en tant qu'aidant (répit,

conseils, écoute, formations)

W En premier m Total citation

Votre CCAS (Centre 24
Communal d'Action Sociale)

49

Votre mairie 6

[

43

Les proches/I'entourage 7 34

I—l

Pour accéder a des aides financiéres, matérielles ou a des
équipements adaptés

mEn premier m Total citation

Votre CCAS (Centre
Communal d'Action Sociale)

—
(o]

43

Les proches/I'entourage 2

Les associations 7

—
—
D
o

mEn premier m Total citation

Votre CCAS (Centre 22
Communal d'Action Sociale)

48

Votre mairie 3

|_.
w
~0

Votre conseil départemental L

I_.
w
(3,
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Vague 5 - La vieillesse ef le bien vieillir

Si, un jour, pour vous ou un proche, vous aviez besoin d'aide pour continuer a vivre a domicile, vers quel acteur vous tourneriez-
vous en priorité ?

Base : Ensemble (1000)

3 réponses possibles avec classementen 1, 2 et 3

ez mEn premier m Total citation

Les intervenants & domicile (cide & domicile, livraison de repas, petits fravaux...) “ 45 ‘ Femmes: 51%

65 ans et plus : 59%

Votre CCAS (Cenfre Communal d'Action SOCiO|e) “ 43 50-64 ans : 58%

65 ans et plus : 50%

) 15
Les proches/'entourage [ — | Agglomération parisienne : 40%

iy 9
Votre mairic. | — ¢ | 50-64 ans : 37%

. 8

Les associations [ e — 27

. . 6

Votre caisse de refrie | e— 21 |65 ons ot plus- 527
Votre conseil départemental h 21
= 5

L'Etat h 10 |35-49 ans: 16%

Les professionnels du b&timent H 3

: |
Je ne sais pas 12
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Vague 5 - La vieillesse et le bien vieillir

Selon vous, la commune dans laquelle vous vivez est-elle adaptée pour vivre sereinement a la retraite et bien vieillir ?

Base : Ensemble (1000)
Une seule réponse possible

En % = Qui, tout a fait = Oui, plutét = Non, plutét pas = Non, pas du tout = Je ne sais pas

Sous-total Sous-total
« Non» « Oui»
65 t plus : 70%
Communes rurales : 35% 22% 61 % Agglr:r:ég;gn parisienne : 69%
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Vague 5 - La vieillesse et le bien vieillir

Et avez vous déja envisagé de déménager afin de mieux vivre votre retraite ou de bien vieillir, ailleurs que dans votre commune
actuelle ?

Base : Ensemble (1000)

Une seule réponse possible

En % = Qui, tout a fait = Oui, plutét = Non, plutét pas = Non, pas du tout = Je ne sais pas

Sous-total
« Non»

Sous-total
« Ouin

65 ans et plus : 71% ‘ 53%

18-24 :45%
33% 50-64 g:: 1 40%
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